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药物滥用和药物依赖
预防中的社会心理因素(节选)∗
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根据Bah􀅡􀆳í教育理论,人的本体是思想,而非肉体.人类智慧和理解力作为“上帝赐予人类最伟

大的礼物”具有重要价值.活在这个世界上被视为一次精神之旅,其目的是通过不断地测试、试验以

完善自我、发觉自己的潜能而服务人类.接受这一观念意味着远离自我陶醉、自我放纵并越来越清

晰地认识到人们的需要.有了这样利他主义的态度,人生就能抓住众多机遇和挑战为个人和社会的

进步服务.
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∗ 原载«中国药物依赖性杂志»２００９年第６期.


